
Kurs 1: Kickboxen         
 
Tage/Zeit:   Mo, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Di, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Do, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
 
Ort:   Dreifachsporthalle Röhrliberg, Halle 1 
 
Stufe:   4. bis 6. Klasse 
 
Leitung:   Patrizia Winteler und Hylja Muni 
 
Beschreibung:    Die Kinder lernen in diesem Kurs Grundlagen des Kickboxens (Reaktion, 

Partnertraining, Pratzentraining). Es wird kein Sparring angeboten.  
 
 

Kurs 2: Turnen in der Sporthalle       
 
Tage/Zeit:   Mo, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
 
Ort:   Dreifachsporthalle Röhrliberg, Halle 3 
 
Stufe:   3. bis 6. Klasse 
 
Leitung:   Katja Schaab 

 
Beschreibung:   Wir stellen einen Parcours auf, spielen Mannschaftsspiele und turnen mit  
    unterschiedlichen Materialien – alles, was uns Spass macht.  
 
 

Kurs 3: Spiel und Spass im Wasser     
 
Tage/Zeit:   Mo bis Fr, 10.00 bis 11.30 
   
Ort:   Hallenbad Röhrliberg  
 
Stufe:   KG bis 2. Klasse  
 
Leitung:   Sonja Haas und Mireille Stucki 
 
Beschreibung: Hast du Spass, im Wasser zu spielen, ob Wasser- oder Brennball, Stafette oder  

Fangis? In unserem Workshop hat es für alle etwas dabei.  
 

 

Kurs 4: Spiel und Spass im Wasser     
 
Tage/Zeit:   Mo bis Fr, 8.30 bis 10.00  
   
Ort:   Hallenbad Röhrliberg  
 
Stufe:   3. bis 6. Klasse  
 
Leitung:   Sonja Haas und Mireille Stucki 
 

Beschreibung: Hast du Spass, im Wasser zu spielen, ob Wasser- oder Brennball, Stafette oder  
Fangis? In unserem Workshop hat es für alle etwas dabei.  

 
 



Kurs 5: Kämpfen und Ringen        
 
Tage/Zeit:   Mo, 9.00 bis 11.00 / Mo, 13.30 bis 15.30 
 
Ort:   Dreifachsporthalle Röhrliberg, Halle 2 
 
Stufe:   3. bis 6. Klasse 
 
Leitung:   Marc Schärer 
 
Beschreibung:   Kämpfen und Ringen ist im Lehrplan 21 verankert und fördert das Selbstvertrauen 

und die Wirkung des eigenen Handelns auf andere Kinder. Zudem wird die eigene 
Körperwahrnehmung durch dieses Kursangebot stark gefördert.   

 

 

Kurs 6: Bärenjagd – bewegen, malen, basteln      
 
Tage/Zeit:   Mi, 9.00 bis 11.00  
   Do, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   
Ort:   Treffpunkt Eingang Kibü 1 
 
Stufe:   KG bis 2. Klasse 
 
Leitung:   Eva Busch  
 
Beschreibung:   «Wir gehen auf Bärenjagd.» Wir bewegen uns, malen, zeichnen und basteln.  
 
 

Kurs 7: Kreatives mit Bügelperlen      
 
Tage/Zeit:   Mo, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Di, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Mi, 9.00 bis 11.00 
   Do, 9.00 bis 11.00  
   
Ort:   Eingang Pavillon Röhrliberg 
 
Stufe:   1. bis 6. Klasse 
 
Leitung:   Eveline Thalmann und Martina Annen 
 
Beschreibung:    Entdecke deine kreative Seite in unserem Bügelperlenkurs. Wir gestalten kleine      

Kunstwerke und du darfst dich kreativ austoben.  
 
 

Kurs 8: Schneekugel basteln  
 
Tage/Zeit:   Di, 9.00 bis 11.00 
   
Ort:   Eingang Pavillon Röhrliberg  
 
Stufe:   5. und 6. Klasse 
 
Leitung:   Sarah Siegrist 
 
Beschreibung:    Aus Fimo stellen wir eine Figur her, die wir für unsere Schneekugel brauchen.  
 



Kurs 9: Cupcakes backen 
 
Tage/Zeit:   Mo, 13.30 bis 15.30 
   Di, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Mi, 9.00 bis 11.00 
   Do, 9.00 bis 11.00 
   Fr, 9.00 bis 11.00 
   
Ort:   Eingang Kirchbühl 1 
 
Stufe:   3. bis 6. Klasse 
 
Leitung:   Chiara Lombao  
 
Beschreibung:    Magst du Cupcakes? In meinem Backkurs kannst du lernen, wie du bunte, leckere 

Cupcakes selbst machst.  
 
 

Kurs 10: Bänder und Spiele 
 
Tage/Zeit:   Mo, 13.30 bis 15.30 
   Di, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Mi, 9.00 bis 11.00 
   Do, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   
Ort:   Eingang Kirchbühl 2 
 
Stufe:   1. bis 6. Klasse 
 
Leitung:   Brigitte Haider und Eliane Hurni  
 
Beschreibung:    In diesem Atelier kannst du dein eigenes Haar- oder Armband herstellen. Nebenbei 

liegen viele Gesellschaftsspiele bereit.  
 
 

Kurs 11: Muffins backen 
 
Tage/Zeit:   Mo, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Di, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Do, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   
Ort:   Schulhaus Niederwil   
 
Stufe:   KG bis 2. Klasse 
 
Leitung:   Nathalie Wigger 
 
Beschreibung:    Zusammen backen wir feine Muffins. Deine Muffins kannst du nach Hause nehmen 

und sie als Dessert oder Zvieri geniessen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kurs 12: Eigenes Spiel herstellen 
 
Tage/Zeit:   Di, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Mi, 9.00 bis 11.00 
   Do, 9.00 bis 11.00 
   Fr, 9.00 bis 11.00 
   
Ort:   Eingang Kindergarten SH Hagendorn 
 
Stufe:   KG bis 2. Klasse 
 
Leitung:   Azra Lokmic 
 
Beschreibung:    Nach gemeinsamen Spielsequenzen darfst du dein eigenes Spiel herstellen und  

nach Hause nehmen.  
 
 

Kurs 13: Geräteparcours und Spiele 
 
Tage/Zeit:   Mo, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Di, 9.00 bis 11.00 
   Mi, 9.00 bis 11.00 
   Do, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Fr, 9.00 bis 11.00 
 
Ort:   Turnhalle Hagendorn 
 
Stufe:  KG. bis 2. Klasse 
 
Leitung:   Conny Fanger und Christina Fläcklin 
 
Beschreibung:    Wir meistern einen Geräteparcours und spielen gemeinsam in der Turnhalle.  
 
 

Kurs 14: Die Kunst des Fliegerfaltens  
 
Tage/Zeit:   Mo, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Di, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Mi, 9.00 bis 11.00 
 
Ort:    Eingang Schulhaus Hagendorn 2 
 
Stufe:  1. bis 4. Klasse 
 
Leitung:   Cornelia Kocher und Susanne Schildknecht 
 
Beschreibung:    Wir falten verschiedene Fliegermodell und schauen, welches am weitesten fliegt.  

Wir freuen uns auf viele grosse, kleine, bunte und fantasievolle Flieger.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Kurs 15: Steine bemalen 
 
Tage/Zeit:   Di, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Mi, 9.00 bis 11.00 
   Do, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
 
Ort:   Eingang Schulhaus Hagendorn 2 
 
Stufe:  KG bis 2. Klasse 
 
Leitung:  Caroline Colombo 
 
Beschreibung:    Wir bemalen Steine und lernen dabei einfache Techniken kennen. Diese Kunstwerke 

können verschenkt werden oder dienen als Dekoration zu Hause oder im Garten.  
 
 

Kurs 16: Spiele erfinden und spielen        
 
Tage/Zeit:   Di, 9.00 bis 11.00 
   Mi, 9.00 bis 11.00 
   Do, 9.00 bis 11.00 
 
Ort:   Eingang Tagesschule Städtli 1 
 
Stufe:  3. bis 6. Klasse 
 
Leitung:  Melanie Häusler, Nermana Joldic und Anna Wyss  
 
Beschreibung:    Bastle dein eigenes Spiel mit Papier, Karton und Farbe. Wir probieren zudem neue 

und bereits bekannte Spiele aus der Ludothek aus.  
 

 

Kurs 17: Unihockey       
 
Tage/Zeit:   Di, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Do, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Fr, 9.00 bis 11.00  
  
Ort:   Turnhalle Städtli 1 
 
Stufe:   3. bis 6. Klasse 
 
Leitung:   Christoph Gwerder und Andrea Wolf  
 
Beschreibung:    Du möchtest im Unihockey dein Stickhandling verbessern und Spielpass erleben?  

Dann bist du im Sportangebot Unihockey genau richtig.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kurs 18: Spiel und Spass im Kindergarten 
 
Tage/Zeit:   Di, 9.00 bis 11.00  
   Mi, 9.00 bis 11.00 
   Do, 9.00 bis 1100 
   Fr, 9.00 bis 11.00 
 
Ort:   Eingang Kindergarten Hagendorn 
 
Stufe:  KG bis 2. Klasse 
 
Leitung:   Kathrin Merz und Stephanie Twerenbold 
 
Beschreibung:    Bei uns im Kindergarten kannst du Geschichten hören, spielen und basteln.  

Wir freuen uns auf dich.  
 
 

Kurs 19: Moderne Kunst aufs Gemälde 
 
Tage/Zeit:   Mo, 13.30 bis 15.30 
   Mi, 9.00 bis 11.00 
   Do, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
 
Ort:   Schulhaus Niederwil  
 
Stufe:  3. bis 6. Klasse 
 
Leitung:  Cinzia Dichiera 
 
Beschreibung:    Malst du gerne moderne Kunst? Dann bemale bei mir Gemälde in knalligen Farben 

und nimm deine Leinwand nach Hause.  
 
 

Kurs 20: Handlettering – Kärtchen gestalten 
 
Tage/Zeit:   Di, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Mi, 9.00 bis 11.00  
   Fr, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
 
Ort:   Eingang Städtli 2 
 
Stufe:  3. bis 6. Klasse 
 
Leitung:   Simone Käser 
 
Beschreibung:    In diesem Kreativatelier lernst du die Kunst des Handletterings kennen.  

Mit verschiedenen Stiften und Techniken zeigen wir dir, wie du eigene Schriftzüge 
gestalten kannst.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kurs 21: Spiel und Spass in der Turnhalle 
 
Tage/Zeit:   Di, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Mi, 9.00 bis 11.00 
 
Ort:   Turnhalle Städtli 2 
 
Stufe:  1. und 2. Klasse 
 
Leitung:  Jasmin Tiefenauer und Tabitha Tännler 
 
Beschreibung:    Mit diversen Ball- und Fangspielen vertreiben wir uns die Zeit in der Turnhalle.  
 
 

Kurs 22: Waldwesen 
 
Tage/Zeit:   Mo, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Di, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
 
Ort:    Eingang Tagesschule Städtli 1 
 
Stufe:  1. und 2. Klasse 
 
Leitung:   Karin Lamon und Leona Jenny 
 
Beschreibung:    Am Vormittag suchen wir im Wald Materialien, um am Nachmittag daraus  

ein Waldwesen zu basteln. An beiden Tagen findet dasselbe Programm statt.  
Dem Wetter angepasste Kleidung, die schmutzig werden darf, Znüni und Getränk 
mitbringen.  

 
 

Kurs 23: Singen und musizieren 
 
Tage/Zeit:   Mo, 9.00 bis 11.00 
   Di, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Mi, 9.00 bis 11.00 
 
Ort:   Pausenplatz Städtli 1 
 
Stufe:  4. bis 6. Klasse 
 
Leitung:  Silvan Fischer und Alexa Andermatt 
 
Beschreibung:    Du singst gerne mit anderen zusammen oder spielst ein Instrument und traust dich, 

damit eine Gruppe zu begleiten? Wir werden Lieder üben – vom Text über die 
Melodie bis zur Begleitung.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kurs 24: Kritzelspass 
 
Tage/Zeit:   Mo, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Di, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Mi, 9.00 bis 11.00 
   Do, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Fr, 9.00 bis 11.00  
 
Ort:   Pausenplatz Städtli 1 
 
Stufe:  3. bis 6. Klasse 
 
Leitung:  Jasmine Bürckert und Evelyne Walzer 
 
Beschreibung:    Wenn du gerne zeichnest oder mit einfachen Hilfestellungen Neues lernen möchtest, 

bist du hier richtig. Etui mit Farben oder Filzstiften mitbringen.  
 
 

Kurs 25: Origami für Kinder 
 
Tage/Zeit:   Di, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Mi 9.00 bis 11.00 
   Do, 9.00 bis 11.00 
   Fr, 9.00 bis 11.00 
 
Ort:   Eingang Kindergarten Städtli 1 
 
Stufe:  1. und 2. Klasse 
 
Leitung:  Maja Dietrich 
 
Beschreibung:    Du lernst verschiedene Faltschritte kennen und faltest Figuren vom Karussell bis  

zum Fisch.  
 
 

Kurs 26: Bouldern im D4 in Root 
 
Tage/Zeit:   Mo, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Di, 13.30 bis 15.30 
   Mi, 9.00 bis 11.00 
 
Ort:   Pausenplatz Städtli 1  
 
Stufe:  3. bis 6. Klasse 
 
Leitung:  Seline Hagmann 
 
Beschreibung:    Hast du Freude am Klettern und ein bisschen Kraft und Mut? Dann komm mit in die 

Boulderhalle. Bouldern ist wie Klettern, einfach ohne Seil auf einer Höhe von maximal 
2 Metern.  

 
 
 
 
 
 
 
 



Kurs 27: Badminton 
 
Tage/Zeit:   Di, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Mi, 9.00 bis 11.00 
   Do, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Fr, 9.00 bis 11.00 
 
Ort:   Dreifachsporthalle Röhrliberg, Halle 2 
 
Stufe:  5. bis 9. Klasse 
 
Leitung:  Christian Neher und Johannes Mette 
 
Beschreibung:    Lust auf Bewegung und Spass? Nach ein paar technischen Übungen spielen wir 

gegeneinander – dabei steht der Spass immer im Vordergrund.  
 
 

Kurs 28: Darts 
 
Tage/Zeit:   Di, 13.30 bis 15.30 
   Mi, 9.00 bis 11.00 
   Do, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Fr, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
 
Ort:   Eingang SH Röhrliberg 1 
 
Stufe:  5. bis 9. Klasse 
 
Leitung:  Pascal Amrein 
 
Beschreibung:    Präzision, Konzentration und Spass – das erwartet dich bei unserem Darts-Workshop. 

Hier kannst du deine Treffsicherheit unter Beweis stellen und dich im Wettkampf mit 
deinen Freunden messen.  

 
 

 Kurs 29: Yoga 
 
Tage/Zeit:   Mo, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
   Di, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
 
Ort:   Eingang SH Röhrliberg 2 
 
Stufe:  5. bis 9. Klasse 
 
Leitung:  Caroline Breitler 
 
Beschreibung:    Wir machen zusammen Yoga und entspannen anschliessend bei einer 

Klangmeditation.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kurs 30: Hallenvolleyball 
 
Tage/Zeit:   Di, 9.00 bis 11.00 
   Mi, 9.00 bis 11.00 
   Fr, 9.00 bis 11.00 / 13.30 bis 15.30 
 
Ort:   Dreifachturnhalle Röhrliberg, Halle 3 
 
Stufe:  7.  bis 9. Klasse  
 
Leitung:  Gloria Delic 
 
Beschreibung:    Spielst du gerne Volleyball? Dann lass uns in der Halle Trainingsübungen machen  

und Spielerfahrung sammeln.   
 
 
 
 
 
   


